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Beste Fivelstadtocht wandelaars (voormalig, huidig en toekomstig), 

Weer gelukt! Bedankt allemaal!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samen hebben we een prachtige jubileumeditie van de 10e  Fivelstadtocht beleefd. 
Bedankt allemaal voor jullie komst en hopelijk tot 13-9-2025 bij de 11e Fivelstadtocht. 

Verder in deze Fivelnais ten aanzien van jullie Fivelstadtocht: 
 

• Persbericht verslag Fivelstadtocht gehouden op 14 September 2024 
 

• Achtergrond informatie Fivelstadtocht 2024 en haar toekomst 
 

• Opstart problemen Fivelstadtocht en #FST actief tijdens “World Clean Up Day” 
 

• Hoe aan te brengen “Uitgedeeld Fivelstadtocht Embleem?” 
 

• Foto’s Fivelstadtocht 2024  
 

• Dankadvertentie sponsoren van de negende Fivelstadtocht gehouden op 14-9-2023 

FIVELNAIS: Oktober – November  2024 

 
Jaargang 11 nr.4 
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Persbericht opgestuurd naar de media op 15-09-2024 

 

Feestelijke jubileum editie Fivelstadtocht 

Appingedam – De tiende editie van dit historisch culturele wandelevenement had dit jaar 

alles mee: uitverkocht, lekker zonnetje, weinig wind en 900 feestende wandelaars die de 

routes enorm waardeerden. De wandelaars beleefden een koude start afgelopen zaterdag 

maar al gauw zorgden stijgende temperaturen en de prachtige routes voor hartverwarmend 

enthousiasme. 

Er waren indrukwekkende routes en bezienswaardigheden die door de Nicolaïkerk leidden 

met de daarnaast gelegen Damster regenwaterbak(1859), het voormalig industrieterrein rond  

Eendracht en zich verder ontwikkelde in zuidelijke richting. Al slingerend door het oude 

Fivelingo landschap werden – afhankelijk van de te lopen afstand – de volgende plaatsen 

met hun wetenswaardigheden bewonderd: Garrreweer, Steendam, Overschild, Wittewierum, 

Hoeksmeer, Wirdum en Oling.  

Met voor de deelnemers op alle afstanden uitstekende faciliteiten in combinatie met de vele 

onverwachte wendingen in het wandelgebied gekoppeld aan haar eeuwenoude geschiedenis 

inclusief muzikale omlijstingen zorgden voor alleen maar positieve reacties. Aangenaam 

vermoeid maar voldaan bereikten de wandelaars hun finish bij de Franse School om nog na 

te genieten van deze prachtige wandeldag. 

Het feit dat het wandelevenement altijd op de zaterdag van het Open Landelijk 

Monumentenweekend plaatsvindt accentueert het specifieke karakter van deze bijzondere 

wandeltocht vanuit historische stad Appingedam. In 2025 wordt de Fivelstadtocht gehouden 

op zaterdag 13 September. Gezien de reacties van alle deelnemers heeft het bestuur van de 

Fivelstadtocht besloten om het absolute limiet aantal deelnemers van duizend voor deze 

westelijk uit te zetten routes van de 5-10-15 en 25 kilometer te hanteren. 

Voor foto’s en laatste nieuws van deze Fivelstadtocht editie 2024 kijk ook op de website 

www.fivelstadtocht.nl 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

http://www.fivelstadtocht.nl/
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Terugblik op Fivelstadtocht 2024 en hoe nu verder? 

De uitverkochte tiende jubileum editie van het historisch cultureel wandelevenement de 
Fivelstadtocht zit erop en het was een feestelijke gebeurtenis met prachtige routes, 
stemmige muziek op meerdere plaatsen en alleen maar enthousiaste wandelaars! 
 

 
 
Zoals al gemeld in de vorige nieuwsbrief zit er een limiet aan ons deelnemersveld. 
 
De reden hiervoor is simpel en eenduidig: we zitten als Fivelstadtocht organisatie aan de 
grenzen van onze capaciteit voor zowel de medewerking van de vrijwilligers op onze 
(vaste/particuliere) RustStempelPlaatsen door de jaren heen als onze eigen Fivelstadtocht 
organisatie. Kortom, we willen niet ten onder gaan aan onze eigen succes dankzij de 
deelnemende wandelaars en daarom zitten er grenzen aan de uitbreiding van de 
Fivelstadtocht. Daarom is als bestuur gezamenlijk besloten om met ingang van volgend jaar 
de absolute limiet van het deelnemersveld voor de Fivelstadtocht vast te leggen op 1000. 
 
Het systeem om met startbloktijden te werken wordt als prettig ervaren door deelnemers, de 
medewerkers van de RustStempelPlaatsen en van onze eigen start/finish bureau zelf omdat 
de spreiding van het wandelaars aanbod minder intensieve pieken kent. Voor vertrekkende 
wandelaars is dit zeker het geval maar als de routes onderweg weer bij elkaar komen en 
soms ‘en masse’ op een RustStempelPlaats of bij de finish de Franse School binnen komen 
is het soms passen en meten.  
De wandelaars zijn geduldige mensen dus dit komt “Altied Goud”! 
 
De Fivelstadtocht die - destijds bij de start in 2014 een bewuste keuze – altijd plaats vindt op 
de zaterdag van het Open Landelijk Monumenten Weekend biedt denken we nog meer 
ruimte aan de toenemende groep wandelaars die het Fivelingo gebied vanuit een 
monumentaal Appingedam graag willen blijven ontdekken. 
 
De data Open Monumentendagen van de komende edities zijn zichtbaar op de website van 
de Stichting OpenMonumentenDag waarbij op de vetgedrukte zaterdag dan de 
Fivelstadtocht normaal gesproken zal worden gehouden. 
 
https://www.openmonumentendag.nl/over-ons/ 
 
2024: 14 en 15 september – thema: “erfgoed van routes, netwerken en verbindingen” 
2025: 13 en 14 september – thema: “architectonisch erfgoed” 
2026: 12 en 13 september 
2027: 11 en 12 september 
2028:  9 en 10 september 
2029:  8 en 9 september 
2030: 14 en 15 september 
 
 
 

https://www.openmonumentendag.nl/over-ons/


© Fivelstadtocht 2024                                                                              4 
 

Opstart problemen Fivelstadtocht op vrijdag bij het uitzetten van de routes 
 
Waar tijdens het uitzetten van de pijlen voor met name de 10 en 15 km wandelaars op 
vrijdagochtend nog grote zorgen waren over de begaanbaarheid van de 3 km lange net 
gemaaide Eemskanaal dijk vanaf de Groevesluis tot aan de Modelvliegclub Aero Club 
Fivelingo was dit probleem zaterdag als sneeuw voor de zon verdwenen door de snelle 
opdroging sinds vrijdagmiddag van de bovenste vette kleilaag. 
 
Het crossfietszandpad op de MTB Eemsdelta route   – wandelroute voor alle afstanden! – in 
het bosje achter de Olingerhoogte en naast de Groeve vereiste vrijdagmiddag ook nog het 
nodige graaf-en schepwerk om de tien kuilen in soorten en maten watervrij te maken 
alsmede te dichten met struiken, zand en grond. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Als de tocht vrijdagochtend had moeten plaats vinden was dit stuk op deze manier niet 
begaanbaar geweest voor de wandelaars van de 10 en 15 km routes! 
 
Bestuur Fivelstadtocht tijdens de World Cleanup Day op zaterdag 21 September 2024 
Als tegenprestatie voor de ontvangen financiële ondersteuning van Groningen Seaports 
hebben we met een aantal bestuursleden deelgenomen aan deze opruimmorgen in en rond 
het havengebied van Delfzijl. 
 
Bijna klaar voor de start!             Opgeruimd! 
 

 
 
09.30 uur inloop op de parkeerplaats van 
                Groningen Seaports  
                (Handelskade Oost 1, 9934AR, Delfzijl) 
10.00 uur officiële opening 
10.15 uur start afval prikken 
11.30 uur terugkomst naar parkeerplaats  

  Groningen Seaports 
11.45 uur start lunch én ijsje (gratis) 

 
 
 
 
 
 
Het is altijd een goed georganiseerd gebeuren door Groningen Seaports. We zijn op een 
leuke en enthousiaste manier een ochtend bezig om onze leefwereld iets schoner te maken 
met en voor elkaar. Het is verbazingwekkend wat mensen allemaal achterlaten! 
Lijkt het je ook leuk om eens een keer mee te doen – individueel en/of samen met een aantal 
leden van het Fivelstadtocht bestuur – meld je dan aan via communicatie@fivelstadtocht.nl 
voor meer informatie over de te houden World Cleanup Day in 2025. 

mailto:communicatie@fivelstadtocht.nl
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Het aanbrengen van het FIVELSTADTOCHT embleem op jasje, shirt of rugtas!  
 

Hoe doe ik dat goed? 
 

Dat is een goede vraag! Ten eerste, ons FIVELSTADTOCHT embleem is een 

strijkembleem. Dit betekent dat de achterzijde van het embleem een strijkbare laag 

bevat. Echter werkt de naam “strijkembleem” wellicht wat verwarrend. De emblemen 

zijn wel met het strijkijzer aan te brengen maar wij adviseren om het echt goed te 

doen de emblemen aan te brengen met een warmte drukpers.  

Wanneer wordt het embleem echt goed aangebracht op je jasje, shirt of rugtas?  

Wij leggen het uit in onderstaand stappenplan: 

1. Leg het embleem op de plek van het shirt of rugtas waar je het hebben wil. 

2. Zorg voor een persdruk van 2-3 kg. 

3. Zet de drukpers op een temperatuur van 150 graden Celsius. 

4. Druk de bovenkant van de drukpers gedurende 18-20 seconden naar beneden. Dit 

zorgt ervoor dat de strijkbare laag van het FIVELSTADTOCHT embleem in het jasje, 

shirt of rugtas “smelt” en dit geeft een perfecte hechting. 

Met een strijkijzer kan het zeker ook. Let op dat je dan tussen het strijkijzer en het 

embleem een stukje witte stof of bakpapier legt. Echter, we kunnen door middel van 

het strijken niet de garantie geven dat het een optimale hechting gaat krijgen. De 

temperatuur van een strijkijziger is namelijk mogelijk niet hoog genoeg om de 

volledige strijkbare laag van het embleem te laten smelten en daarmee goed te laten 

hechten aan je shirt of rugtas. Wanneer je toch besluit om de emblemen via het 

strijkijzer op het shirt of rugtas te bevestigen adviseren we je om het embleem extra 

vast te zetten middels een paar steken. 

TIP: natuurlijk is het geheel naaien van het embleem op het jasje, shirt of rugtas 
eigenlijk de allerbeste optie. Je weet dan zeker dat je je embleem niet gaat verliezen 
tijdens het wandelfeest de Fivelstadtocht :>).  
 
Veel plezier met deze blijvende herinnering! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                             https://aristopromotions.nl/ 
 
 

https://aristopromotions.nl/
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Hieronder nog een kleine Damster foto impressie van de tiende Fivelstadtocht. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto’s zijn gemaakt door Jan Dijkhuizen, Jo en Kor Drijfholt en de Fivelstadtocht organisatie. 
Op onze website https://www.fivelstadtocht.nl/index.php/foto-s staan nog meer foto’s. Mochten jullie 
nog foto’s willen delen op onze website laat het ons weten en natuurlijk zouden we het fijn vinden als 
jullie deze nieuwsbrief willen doorsturen naar familie en bekenden die ook graag wandelen en wellicht 
zo kennis kunnen maken met de Fivelstadtocht. 

https://www.fivelstadtocht.nl/index.php/foto-s
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Dankadvertentie sponsoren geplaatst in de Eemslander van 25-09-2024 

Fivelstadtocht  2024                                                                                               

De organisatie van de Fivelstadtocht bedankt  
alle wandelaars, vrijwilligers en sponsoren voor  
de realisatie van deze tiende editie van dit  
historisch cultureel wandelevenement  
in het Fivelingo gebied.   
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

 

             

 

 
Ingerichte ruststempelplaatsen: Franse School Appingedam – Familie Nienhuis 
Graauwedijk in Overschild – Dorpshuis De Pompel Overschild – Kerkhorn  
Wittewierum – Families Spijk/Overzet Stadsweg in Wirdum – A.C.F. Modelvliegclub 
Appingedam. 
 
Tevens dank aan de vrijwilligers verbonden aan Franse School/Nicolaï Kerk 
Appingedam – plaatselijke comités verbonden aan het Landelijk Open Monumenten 
Weekend in de Provincie Groningen – Stichting Oude Groninger Kerken –  
VVV Eemsdelta – KNV EHBO vereniging afdeling Appingedam – Peter van de Wolde  
– Families Vergeer – Jaap en Jolanda de Winter – De Luingahof Bierum – 
Molenstichting Midden- en Oost Groningen – Familie van der Laan Overschild – 
Stichting De Groninger Poldermolens – Familie Brok Stadsweg Appingedam. 

 
De organisatie van de Fivelstadtocht hoopt u allen weer te mogen begroeten 
voor de elfde editie op zaterdag 13 September 2025 in Appingedam.  
 
Voor meer en actuele informatie kijk ook op www.fivelstadtocht.nl 

 

http://www.fivelstadtocht.nl/
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Fivelstadtocht, het historisch cultureel wandelevenement van de provincie Groningen 

en omstreken.  

Beetje vroeg, maar alvast een fijne december maand gewenst en veulzegen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Facebook, Twitter en Instagram bij Fivelstadtocht  2024  

Wilt u de activiteiten van Fivelstadtocht blijven volgen, 

kijk dan op https://www.facebook.com/fivelstadtocht.appingedam  

 

Wilt u via Twitter mooie activiteiten en foto's met ons delen?  

Gebruik dan in al uw berichten over Fivelstadtocht: @Fivelstadtocht  

Wilt u op de hoogte blijven van het allerlaatste nieuws tijdens de Fivelstadtocht?  

Zoek dan op twitter: #FST2024 

 

Volgt u ons al op Instagram? Sinds kort zijn we namelijk ook daar te vinden!  

U kunt ons volgen via @fivelstadtocht en wanneer u uw foto’s tagt met 
 
 #fivelstadtocht dan weet u zeker dat wij uw foto’s zullen zien!  

Blief der bie! 

Fivelstadtocht: het jaarlijks historisch cultureel wandelevenement van de provincie Groningen tijdens het Open 
Landelijk Monumenten Weekend op de 2e zaterdag in September 

algemeen@fivelstadtocht.nl/ www.fivelstadtocht.nl 
facebook.com/fivelstadtocht.appingedam   twitter.com/# FST 2024 

inlichtingen:0596 629855 / 0651 858 140 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/fivelstadtocht.appingedam
http://www.fivelstadtocht.nl/

